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Landkreis Meißen: Pflegedialog 2023

Informationen zur BFS für Pflegehilfe
(Staatlich geprüfte/r Krankenpflegehelfer/in)

|  05. April 2023  |  Harald Bielitz (Referent) LaSuB-STOD1

❙ Wege der berufsfachschulischen Ausbildung

❙ Abschlussprüfung  Fokus: Schulfremde (Externenprüfung)

Gliederung

❙ Hintergrund

❙ Aufnahmevoraussetzungen zur Ausbildung

❙ Ausbildungsziel und Ausbildungswege

❙ Ausbildung in Vollzeit

❙ Ausbildung in Teilzeit

❙ Anrechnung beruflicher Vorbildung

❙ Abschlussprüfung, v.a. Schulfremdenprüfung (extern)

❙ Hinweise zu Informationsmaterialien
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Hintergrund
Gesundheitsversorgungsweiterentwicklungsgesetze (GVWG) I und II

 perspektivisch gilt ab Sommer 2023 in vollstationären Pflegeeinrichtungen deutschlandweit eine 
veränderte Personalbemessung

 Qualifikationsmix zwischen 

❙ ausgebildeten Pflegefachkräften

❙ landesrechtlich ausgebildeten Pflegehelfern (Abschlussbezeichnung in Sachsen: „Staatlich 
geprüfte*r Krankenpflegehelfer*in“)

❙ Quereinsteiger*innen ohne definierte Ausbildung (vgl. §113c SGB XI)

❙ Ziele: höhere Qualität der pflegerischen Versorgung, bessere Arbeitsbedingungen, höhere 
Arbeitszufriedenheit der beruflich Pflegenden

❙ Sachsen:

❙ SMK-Erlass vom 08. Juni 2022: „Berufsfachschule für Pflegehilfe: Berufsbegleitende 
Ausbildung in Teilzeit ab Schuljahr 2022/2023“

❙ Anpassung BFSO

❙ Veröffentlichung von Checklisten zur Beantragung der Zulassung zur Schulfremdenprüfung 
für Externe oder zur Anrechnung beruflicher Vorbildung
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Aufnahmevoraussetzungen (vgl.§56 BFSO)

❙ Hauptschulabschluss oder gleichwertiger Bildungs-
abschluss

❙ Nachweis über die gesundheitliche Eignung für die 
Ausübung des Berufes (zum Zeitpunkt der Antragstellung 
nicht älter als drei Monate)
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Ausbildungsziel (vgl.§52 BFSO)

❙ Kompetenzerwerb, um …

❙ alte Menschen, kranke Menschen und Menschen mit Behinderung 
qualifiziert zu pflegen

❙ unter Anleitung einer Pflegefachkraft

❙ Befähigung insbesondere zur …

❙ übertragenen Verrichtung von Aufgaben der Grundpflege mit 
Dokumentation (nach individuellem Pflegeplan)

❙ Assistenz der Pflegefachkräfte bei Anwendung spezifischer Pflege-
konzepte und Durchführung der Behandlungspflege
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Ausbildungswege (vgl.§53 BFSO)

❙ Ausbildung in Vollzeit

❙ Dauer: 2 Jahre (1 Klassenstufe = 1 Schuljahr)

❙ Ausbildung in Teilzeit (auch „gestreckte Ausbildung“)

❙ Dauer: 3 Jahre (1 Klassenstufe = i.d.R. 1,5 Schuljahre)

❙ Voraussetzungen:

 reduziertes Beschäftigungsverhältnis mit dem Träger der 
Ausbildung  ausbildungsförderlich!

 geeignete Praxiseinrichtung gemäß§55 BFSO

❙ Ein Wechsel zwischen Vollzeit- und Teilzeitausbildung ist nur am Ende einer 
Klassenstufe möglich!

❙ Gesamtverantwortung: Pflegeschule!
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Teilzeitausbildung - Stand derzeit:

❙ STOD: eine Klasse am BSZ „Karl August Lingner“ Dresden gebildet

❙ Einrichtung Bildungsgang: Anzeige im STOD, Ref. 51 (wenn BFS KPH bereits vorhanden)

❙ räumliche, sächliche und personelle Voraussetzungen

❙ vorbehaltlich: Einreichung päd.-didakt. Konzeption

❙ Hinweise:

❙ aufgrund der Streckung: separate/s didaktische Jahresplanung (inklusive 
Praxisplanung) sowie Curriculum  Notengebung, Zeugnisse

❙ Synchronisation mit (Block-)Planung der anderen Ausbildungsgänge

❙ Vertragsgestaltung mit Arbeitgeber: Absolvierung des „Fremd-Praktikums“ 
absichern
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Ausbildungswege (vgl.§54 BFSO)

❙ Anrechnung beruflicher Vorbildung

❙ auf Antrag an LaSuB-STOD (Poststelle, bitte möglichst bis 15. Mai des 
jeweiligen Kalenderjahres)

 eine andere affine Ausbildung oder Teile dieser Ausbildungen 
(nach Absatz 1)

oder

 eine pflegerische und betreuende berufliche Tätigkeit, z.B. wenn 
der Umfang dieser Tätigkeit innerhalb der letzten zehn Jahre 
insgesamt einer Vollzeitbeschäftigung von mind. drei Jahren 
entspricht (nach Absatz 3 Nr. 3)  siehe Checkliste !

❙ Anrechnung: entspr. des Umfangs der Gleichwertigkeit bis zu ein Jahr

❙ Anrechnungsbescheid kostenpflichtig
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Anrechnung beruflicher Vorbildung: Checkliste finden

❙ www.schule.sachsen.de (Startseite von „sachsen.de“  Thema: Schule)

❙ Schule und Ausbildung

❙ Berufsbildende Schulen

❙ Berufliche Ausbildung

❙ Berufsfachschule

❙ Berufsfachschule für landesrechtlich geregelte Berufe

❙ scrollen zu: Berufsfachschule für Pflegehilfe

=> „Checkliste für Antragstellende gemäß§54 Schulordnung 
Berufsfachschule Absatz 3 Nummer 1 bis 3“
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oder direkt: 

www.schule.sachsen.de/berufsfachschule-6803.html

Anrechnung beruflicher Vorbildung: Checkliste finden

❙ Schulportal:

❙ Themen Schulleitung

❙ Übergänge/Bildungsberatung

Hinweis: dort auch Link s.o. zu finden.
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Ausbildungsinhalte (vgl. Stundentafel)

❙ Berufsübergreifender Bereich (Fächer)
❙ Deutsch/Kommunikation
❙ Englisch
❙ Gemeinschaftskunde
❙ Evangelische Religion, Katholische Religion oder Ethik
❙ Sport

❙ Berufsbezogener Bereich (Lernfelder)
1) Berufliches Selbstverständnis entwickeln und berufliche Anforderungen bewältigen
2) Pflegesituationen erkennen und bei Pflegemaßnahmen mitwirken
3) Eigene Arbeit strukturieren und organisieren
4) Pflegehandeln an Qualitätskriterien, rechtlichen und wirtschaftlichen Rahmenbedingungen 

ausrichten
5) Situationsgerecht kommunizieren
6) Gesundheit erhalten und fördern
7) Lebensraum und Lebenszeit gestalten
8) In akuten Notfällen adäquat handeln

❙ Berufspraktische Ausbildung (vgl.§55 BFSO)
❙ stationär (z.B. Pflegeheim oder Klinik) und ambulant
❙ Praxisanleitung und Praxisbegleitung
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Schulfremdenprüfung (Externenprüfung)
 vgl.§39,§40 und§56 BFSO

❙ Prüfungsausschuss: öffentliche Schule!

❙ Zulassung auf Antrag beim zuständigen LaSuB (Wohnort  LaSuB-Standort)

❙ Antragsberechtigt ist, wer (…)

❙ im Freistaat Sachsen seinen Hauptwohnsitz hat und 

❙ nachweisen kann, dass Kenntnisse, Fähigkeiten und Fertigkeiten erworben 
wurden, die den Zielen und Inhalten des Bildungsgangs entsprechen, in dem die 
Prüfung abgelegt werden soll.

❙ Dem Antrag sind beizufügen:  siehe Checkliste !
❙ Ende Antragsfrist: 15. Januar des Schuljahres, in dem die Prüfung stattfindet.

❙ Prüfungszulassung durch schriftlichen Bescheid (inkl. Zuweisung prüfende Schule)

❙ mit Bescheid: Anforderung Führungszeugnis zur Vorlage bei einer Behörde  Vorlage 
innerhalb von sechs Wochen seit der Bekanntgabe der Prüfungszulassung

❙ vor Beginn der Prüfung: Ausweisung durch gültiges Personaldokument
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 Checkliste

|  05. April 2023  |  Harald Bielitz (Referent) LaSuB-STOD14



22.08.2022

8

Schulfremdenprüfung (Externenprüfung)
 vgl.§60 BFSO

❙ wie „reguläre“ Schülerinnen und Schüler:
❙ schriftlich:

 LF1 und LF 2 (je 90 Minuten)
❙ praktisch (Praxiseinrichtung):

 Bedürfnislage erkennen, Pflege/Betreuung durchführen, 
Reflexionsgespräch (bis zu 105 Minuten)

❙ zusätzlich:
❙ schriftlich:

 LF 3 und LF 4 (je 45 Minuten)
❙ mündlich:

 LF 5, LF 6, LF 7
 Deutsch/Kommunikation, Englisch, Gemeinschaftskunde

❙ praktisch/mündlich (in Schule):
 LF 8

Hinweis zur Prüfung der allgemeinbildenden Fächer:
 Liegt ein Realschulabschluss (oder gleichwertiger Abschluss) vor, dann sollen diese Noten 

(wenn sie mind. jeweils „ausreichend“ sind) von dort übernommen werden und diese 
Prüfungen entfallen.  vgl.§60 Abs. 5 BFSO
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+ ggf. zusätzliche 
mündliche Prüfung 
(nach§30 BFSO)

Hinweise zu Informationsmaterialien

❙ aktuelle Schulordnung Berufsfachschule (BFSO)

❙ aktueller Lehrplan mit Stundentafel

❙ aktuelle VwV Stundentafel berufsbildende Schulen („Corona-
Stundentafel“)

❙ Checklisten (s.o.)

❙ FAQ-Liste und Schaubild des Landespflegeausschusses

❙ BiBB (Jürgensen, A.): „Pflegehilfe und Pflegeassistenz“, 2019

❙ einschlägige Verlage: Lehrbücher, Unterrichtsmaterialien …

❙ …
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